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 ف الدورة : وص
 
 

 
خاص، و أفراد  تعُد مهارة الحس الأمني الإطار لكافة المهارات الأمنية التي يجب توافرها في رجال الأمن بشكلٍ  

المجتمع بشكلٍ عام حيث يتطلب أن يكون أفراد المجتمع على وعي و دراية بمواطن الخطر و الجريمة، و هو ما  
يمكن أن يتحدد بالحس الأمني. و تتكون مهارة الحس الأمني من عدة مراحل، و لها العديد من الخصائص و  

، ستتمّ دراسة موضوع الحس الأمني من   الدورة التدريبيةالمهارات التي تكُتسب بالتعلم و التدريب. و خلال هذه 
 عدة جوانب و محاور أساسية: 

 ماهية الحس الأمني و عناصره و خصائصه  •
 إستراتيجيات تنمية و تطوير الحس الأمني  •
 تفسير العلاقة بين لغة الجسد و العيون و بين الحس الأمني •
 فهم أسسه و كيفية تنميته تعزيز قدرات المشاركين على الحس الأمني من خلال  •

 
 هدف الدورة : .

 :سيتمكن المشاركون في نهاية الدورة من
 فهم المقصود بالحس الأمني و عناصره و ضوابطه  •
 فهم المخاطر من خلال المشاهدة و السمع و الإدراك  •
 تفسير العلاقة بين لغة الجسد و الحركات و الإيماءات و الحس الأمني  •
 العيون و النظرات و الحس الأمني فهم دلالات شكل  •
 تحليل التطبيقات العملية لإستخدام الحس الأمني في القضايا الجنائية و السياسية  •

 
 
 : لفئة المستهدفة  ا

 ضباط الشرطة العاملين في مجال البحث الجنائي و تحليل المعلومات  •
 أعضاء النيابة العامة و القضاة  •
 ضباط أمن المعلومات  •
 المحامين  •
 مسؤولي الأمن في المؤسسات و الشركات  •

 :محتوى الدورة 
 
 
 

 اليوم الأول 
 التعريف بالحس الأمني و عناصره و خصائصه 

 مفهوم الحس الأمني و عناصره  •
 الخصائص الأساسية للحس الأمني  •
 أهمية الحس الأمني  •
 مراحل الحس الأمني •
 أبعاد التوقع و التنبؤ •
 تطبيقات عملية •

 
 اليوم الثاني

 الحس الأمني و أبعاده و ضوابطه و عوامل بناءه و تنميتهأسس 
 أسس الحس الأمني  •
 ضوابط الحس الأمني و علاقته بأخلاقيات العمل الامني •
 عوامل بناء الحس الأمني  •
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 إستراتيجيات تنميه الحس الأمني و ضوابطه  •
 تطبيقات عملية •

 
 اليوم الثالث 

 لغة العيون و دلالاتها السلوكية 
 لغة العيون واهميتها في تنمية الحس الأمني •
 اليات الاستفادة من لغة العيون في تعزيز الحس الامني •
 دلالات التواصل التعبيري  •
 المخاطبة بالعيون  •
 تطبيقات عملية •

 
 
 

 اليوم الرابع
 دور لغة الجسد في تنمية الحس الأمني

 ماهية لغة الجسد و كيف يمكن أن تعزز مهارات الحس الأمني  •
 الجسد أساسيات لغة  •
 كيفية إكتساب ثقة الآخرين  •
 لغة الجسد الإيجابية و السلبية  •
 تطبيقات عملية •

 
 اليوم الخامس 

 الإيماءات و حركات الجسم و تعزيز الحس الأمني
 لغة الجسد في المناقشات و إلقاء الخطب و المحاضرات  •
 المصافحة و دلالات طريقة الجلوس  •
 التفاوض و الثقة بالنفس •
 التصديق الشك و عدم   •
 تطبيقات عملية •

 :رسوم الدورة 
 

 + بوفيه غداء  استراحة 2السعر أعلاه شامل عقد الدورة في قاعة فندق خمس نجوم +  •
 

 : منهجية التدريب 
 

 حلقات النقاش.  •
 العصف الذهني .  •
 مجموعات عمل .  •
 تبادل ادوار .  •
 حالات عملية و تطبيقية .  •
 العرض •

 
 

 جدول توقيت الدورة : 
 

 المحاضرة الاولى   10:00 – 08:00
  استراحة   10:15 – 10:00
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 المحاضرة الثانية   12:15 – 10:15
 استراحة + صلاة   12:50 – 12:15
 المحاضرة الاخيرة + مناقشة عامة  14:10 – 12:50
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