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 .الدورة : وصف

المهارت التي اذا امتلكها الانسان أصبحت لدية القدرة علي التأثير علي الاخرين و التواصل إن مهارات العرض و التقديم هي من أهم  

 معهم بفعالية مما يعطيه التميز و السبق سواء في حياته العملية او الشخصية علي حد سواء.

 .هدف الدورة :

 . والإلقـاءتعـريف المشـاركيـن بالمهـارات الأسـاسيـة للعـرض والتقـديـم  •

 . تعـريف المشـاركيـن بمواصفـات العـرض الفعـال مع تحـديـد مستويـات المشاركين فيهـا •

 تنميـة مهـارات المشـاركيـن في التخطيـط والإعـداد لتقـديـم العـرض •

 . تنميـة مهـارات المشـاركيـن في تنظيـم الأفكـار والموضـوعـات بتسلسـل منطقـي ومقنـع •

 المشـاركيـن بمعـوقـات العـرض والتقـديم وكيفيـة التغلب عليهـاتعـريف  •

 تنميـة مهـارات المشـاركيـن في استخـدام السلـوكيـات الفعـالة في العـرض والتقـديم في مجـال الاستمـاع والإنصـات الجيـد •

 اليـة للعـرض وكيفيـة الإستخـدامتنميـة مهـارات المشـاركيـن في اختيـار أنسب الـوسـائل المسـاعـدة لتحقيق أعلى فعـ •

 تزويـد المشـاركيـن بأسـاليب التـاثيـر على الحاضرين وتجنب الأخطـاء الشائعة في نقل المعلـومات من خـلال الخطـابـة •

 تطبيقـات عمليـة لأصـول وفنـون الإلقـاء الفعّـال  . •

 :لفئة المستهدفة ا

 مدراء و  الاقسام رؤوساء و  العامة العلاقات موظفي من الجمهور  امام التحدث و  الالقاء عملهمم يتطلب من جميع

 

 

 :محتوى الدورة 

 اليوم الاول:

 أسـاسيـات الإتصـال الفعـال . •

 م الإتصـال الفعـالـمفاهي •

 ات والـدوائر الحكوميـةـأهـداف الإتصـال في المنظم •

 ر ووسـائل الإتصـالـعناص •
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 اليوم الثاني:

 رينـور الحاضـة جمه ـفيهـا التحـدث ومواجه المناسبات التي يتم  •

 الخطوات اللازمة للتخطيط والتحضيـر والإعـداـد الجيـد لعمليـة العـرض والتقـديم •

 ل العـرض الفعـالـل المشكلة محـص وتحليـتحـديـد وتشخي •

 ادة العلميـة للعـرضـبناء الم •

 العـوامل السيكولـوجيـة في عمليـة العـرض •

 ة والعـرضـالمواجه مهـارات  •

 

 اليوم الثالث:

 ة .ـأسـاليب العـرض والمناقش •

واقف الصعبـة أثن •  اء العـرضـالم

 تخصيص وقت العـرض . •

 ة .ـالإستخـدام الفعـال للأسئل •

 وعـة لخـدمة الموضـتوظيف الأسئل •

 اط المستمعينـأنم •

 ط .ـأسـاليب التعـامل مع كل نم •

 

 :اليوم الرابع

 الـوسـائل السمعيـة والبصريـة في عمليـة العـرضمهـارات استخـدام  •

 ة من الـوسـائل السمعيـة والبصريـةـارات اختيـار الأنواع المختلفـأسس واعتب •

 لامـرائح والأفـمهـارة استخـدام الشفافيـات والش •

 لامـرائح والأفـمهـارة استخـدام الشفافيـات والش •

 رـؤثـمهـارات التقـديم الم •

وأنـأس •  اءـقواع الإلـس 

 

 اليوم الخامس:

 الأخطـاء الشائعة في الخطـابـة وكيفيـة تجنبهـا •

 رينـمهـارات التحـدث والتـاثيـر على الآخ •

 لـقيـاس رد الفع •
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 اوب المستمعينـاخ تجـقيـاس من •

 

 :رسوم الدورة 
 

 + بوفيه غداء استراحة 2السعر أعلاه شامل عقد الدورة في قاعة فندق خمس نجوم +  •

 

 :منهجية التدريب 
 

 حلقات النقاش. •

 العصف الذهني . •

 مجموعات عمل . •

 تبادل ادوار . •

 حالات عملية و تطبيقية . •

 العرض •

 

 جدول توقيت الدورة :

 

 المحاضرة الاولى  10:00 – 08:00

  استراحة   10:15 – 10:00

 المحاضرة الثانية  12:15 – 10:15

 استراحة + صلاة  12:50 – 12:15

  المحاضرة الاخيرة + مناقشة عامة 14:10 – 12:50


