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 : وصف الدورة
" .. مقولة تثبت صحتها يوما بعد يوم و نري اثرها في حياتنا اليومية و في بيئة العمل و سيظل    الا من خلال الابداع  لا يأتي التميز   "

الابداع دائما هو المدخل الامثل للتميز الاداري و المؤسس ي من خلال ايجاد بيئة عمل ابداعية و مناقشة مستمرة و بحث عن 

 .الافضل للمنظمة و الافراد علي حد سواء
 

 .هدف الدورة :

  . البشري  للمخ الهائلة القدرات علي التعرف •

 من أو  بمفرده ..  والإبداع الابتكار  على الإنسان قدرة  تنمية وكيفية.. الإبداعية الأفكار  توليد وخطوات طرق  علي التعرف •

  . العمل فرق  خلال

  . المبدع الإنسان وخصائص سمات علي التعرف •

  . المؤسسات وفي..  الأفراد لدي الابتكاري  التفكير  معوقات علي التعرف •

 .وتوسيعه الخيال لتنمية العملية الطرق  •

 

 :لفئة المستهدفة ا
 

 والمدارس والمستشفيات الدولة وأجهزة  وإدارات, المالية والمؤسسات والمصارف، والمنشآت، الشركات، في الموظفين كافة •

 

 :محتوى الدورة 
 

 اليوم الاول:

 وماهية الإبداع والتفكير الابتكاري .مفهوم  •

 تعرَّف على مخك . •

 تعرَّف على عدو الإبداع اللدود . •

 درب خيــالك . •

 لماذا التفكير الإبداعي . •

 التفكير الإبداعي وفنون التميز . •

 

 اليوم الثاني:

 القوانين العشرة للإبداعي . •

 نماذج وتجارب عملية لإبداعات قفزت بالمؤسسات والدول . •

 ( اختراعات في مسيرة الإنسانية .10أهم ) •

 طرق توليد الأفكار الإبداعية .  •

 ( . What is ifماذا لو )  •

 التنقــل . •

•  (PO . ) 



 

AR-LM | REVISION 000           PAGE 3 OF 4 
 

 الأشـكـال . •

 التأمل في الطبـيعة . •

 

 اليوم الثالث:

 تابع طرق توليد الأفكار الإبداعية :

 التـفكـير بالمقـلـوب. •

 (. Minifyالتـصـغـير )  •

 (. Magnifyالتــكبـيـر )  •

 (. Addالإضــافـــة )  •

 (. Eliminateالحذف )  •

 أرفع الثمن . –ارخـص  •

 الــدمـج . •

 كسر الحدود. •

 اضحك على ) أو مع ( أفكارك .  •

 ( . Matrixالمصفوفة  )  •

 ( .  Brain Stormingالعصف الذهني )  •

 

 اليوم الرابع:

 تابع طرق توليد الأفكار الإبداعية :

 ( .   Stepping Stoneالحجر المتدحرج )  •

 (. Random Inputالتقارب العشوائي أو المدخلات العشوائية )  •

 التفكير قبل النوم. •

 مصاحبة المبدعين. •

 بطلاقة.التكلم  •

 

 اليوم الخامس:

 تابع طرق توليد الأفكار الإبداعية :

 الالتفاف. •

 (.  Remove Faultsإزالة الأخطاء )  •

 (.  Requirementsالمتطلبات )  •

• SCAMPER. 

 بنك الأفكار. •

 

 :رسوم الدورة 
 

 + بوفيه غداء استراحة 2نجوم + السعر أعلاه شامل عقد الدورة في قاعة فندق خمس  •
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 :منهجية التدريب 
 

 حلقات النقاش. •

 العصف الذهني . •

 مجموعات عمل . •

 تبادل ادوار . •

 حالات عملية و تطبيقية . •

 العرض •

 

 جدول توقيت الدورة :
 

 المحاضرة الاولى  10:00 – 08:00

  استراحة   10:15 – 10:00

 المحاضرة الثانية  12:15 – 10:15

 استراحة + صلاة  12:50 – 12:15

 المحاضرة الاخيرة + مناقشة عامة 14:10 – 12:50
 


